
PROGRAMA 
 

CURSO DE FOMACION PSICOSOCIAL A PSICOLOGOS 
QUE ATIENDEN VICTIMAS DE LA VIOLENCIA VIAL 

 
Objetivo general: 

 
Ofrecer un acercamiento del ámbito de intervención 
profesional del psicólogo de tráfico, seguridad vial  y 
emergencias, destacando las oportunidades de 
actuación profesional. 

Objetivos específicos: 

 
a) Ofrecer un conocimiento de la profesión y de los 
profesionales que facilite al psicólogo sus actuaciones 
con víctimas de tráfico.   
b) Identificar la sintomatología y conocer el impacto 
psicológico postraumático que producen y las 
secuelas, en los accidentes de tráfico.  
c) Dotar de conocimientos sobre procedimientos y 
técnicas de intervención psicológica más relevantes en 
el apoyo a víctimas y familias para ayudar a afrontar el 
suceso traumático. 

TEMARIO 
 

10:00h: Inauguración 

A cargo de: 
-Sra Marilina Ferrer, Directora y psicóloga de Stop 
Accidentes Cataluña.  
-Sra Laura Duro, Psicóloga de Stop Accidentes 
Cataluña. 
-Representante del Centro. 
 
10:15h- 11:00h: MÓDULO I: LA PSICOLOGIA DEL 
ACCIDENTE Y SU IMPACTO 

1. Introducción.   
1.1 Presentación Stop Accidentes 
1.2 Objetivos 
  
2. La psicología del accidente 

2.1 Características del accidente 
2.2 Dimensión Psicológica, biológica y social 
2.3 Ámbitos de aplicación 
2.4 Tipos de intervención psicológica 
  
3. El impacto del accidente 
3.1 Respuesta psicológica inmediata al accidente 
3.1.1 Actitudes antes y después del accidente 
3.1.2 Formas de adaptación 
3.2 El impacto del accidente en el proyecto vital.  
 
11:00 h-11:15h: Pausa- Café 
 
11:15h – 13:30h: MÓDULO II: COMUNICACIÓN DE 
MALAS NOTICIAS Y ESTRATEGIAS DE 
AFRONTAMIENTO 
 
4. Comunicación de malas noticias 
4.1 Principios generales 
4.2 La comunicación con el paciente lesionado 
4.3 Características del usuario 
4.4 Seis pasos para dar malas noticias 
4.5 Reacciones emocionales 
4.6 Comunicar a los niños 
4.7 Diferenciar entre buenas y malas prácticas 
 
5. El accidentado con lesiones: Estrategias de 
afrontamiento 
5.1 Estrategias de afrontamiento 
5.2 Atención a las quejas de la víctima con lesiones y 
su familia 
5.3 Motivar cambios 
5.4 El fracaso en la adaptación 
 
6. El accidente y las pérdidas: Estrategias de 
afrontamiento 
6.1 Concepto de pérdida 
6.2 Concepto de duelo. Las tareas del duelo 
6.3 Manifestaciones del duelo normal 
6.4 Duelo complicado  
  
 

7. El duelo en niños y adolescentes 
7.1 Hablar de la muerte 
7.2 Expresar sentimientos 

 
13:30h-15:30h: Pausa –comida 
 
15:30h – 19:00h: MÓDULO III: TÉCNICAS 
PSICOLÓGICAS EN LA ATENCIÓN A VÍCTIMAS 
 
8. Técnicas psicológicas 
8.1 Individual / grupal 
8.2 Asesoramiento psicológico 
8.3 Técnicas terapéuticas  
8.4 El autocuidado de los profesionales 
 
9. Presentación casos y clausura. 
 
Metodología: 

 
Exposición oral de contenidos.  
Análisis de casos reales.  
Ejercicios y debate grupal. 
 
Profesorado:  

 
MARILINA FERRER GUASCH 
Directora y psicóloga de Stop Accidentes Cataluña.  
 
LAURA DURO CALVO 
Psicóloga Stop Accidentes  Cataluña.   
 
Duración: 

 
8  horas 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Organiza: 

 

 

 

Delegación de Cataluña 

C/ Consejo de Ciento, 474 bis, Entlo B 

08013 –Barcelona  

www.stopaccidentes.cat 

info@stopaccidentes.cat 

 

Dirigido a: 

 

 
PROFESIONALS Y ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA U 
OTROS ÀMBITOS SANITARIOS.  
 
 
Fecha y horario: 

 

Sábado 28 de octubre de 2017: 
De 10:00 h a 14:00 h 
De 15:00 h a 19:00 h 

 
Lugar: 

 

Formación Presencial: 
 

OXÍGENO EMOCIONAL  
Calle Roger, 65, 08028 Barcelona 

 
Formación online: Por Skype a través de la cuenta: 
@Stop Accidentes Cataluña o info@stopaccidentes.cat 
 

 

PLAZAS LIMITADAS 

Se entregara un diploma acreditativo. 

 
 

INCRIPCIONES 
 

Por correo electrónico: 
 

info@stopaccidentes.cat  
 

Per teléfono: 
 

93 245 40 48 
 

PRECIO 
 

Gratuito 
 

COLABORA 
 
 

   
  

    
 

 

 
 

 
 
 

CURSO DE FORMACIÓN 
PSICOSOCIAL EN ATENCIÓN A 
VÍCTIMAS DE LA VIOLENCIA 

VIAL 
 

 

 

 

 

PRESENCIAL Y ONLINE 
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